
 

徳島地域勉強会 2022年度 2月度定例会議事録 

  

1.日 時：2023年 2月 24日（金）14 時 00 分～16 時 00 分  

  

2.場 所：各受講者端末前(テレビ会議システム「Zoom」を活用)  

  

3.出席者：（21名：湯浅恭史他 オブザーバー参加含む）  

  

4.議事内容：  

(1) 講演   

テーマ：「個人のレジリエンスを高める習慣と組織のレジリエンス」 

 

講 師：深谷レジリエンス研究所 代表 深谷 純子 氏 

 

内 容：環境変化が激しい社会において個人としてどのように備え、考えればよいか、レジリエ

ンスの観点から必要となる取り組みを学んだ。また、どのような組織がレジリエンスなのかに

ついて意見交換を実施した。  

  

(2) 意見交換  

  

  

5.次回開催予定： 

日 時 2023年 3月上旬  

場 所：対面開催  

  

以 上 

 

 


